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Pisz jak Szalony!

Jesli nauczysz si¢ ,, pisac jak szalony, ” t0 dzigki temu wskoczysz na zupetnie
nowy poziom pisania tekstow.

>

>

Pisanie zacznie sprawia¢ Ci przyjemnos$¢ i satysfakcje.
Bedziesz publikowaé wigcej tekstow w znacznie krotszym czasie.

Pozbedziesz si¢ tej ohydnej presji, aby przez caty czas publikowaé coraz
to nowe 1 warto§ciowe artykuly.

Zaczniesz si¢ cieszy¢ za kazdym razem, gdy tylko bedziesz mie¢ okazje,
aby przekaza¢ co$ nowego 1 warto§ciowego swojej publicznosci.

Twoje teksty bedg pelne pasji 1 namigtnosci. Przestang by¢ mdte i
bezduszne — z takim skutkiem, ze ludzie faktycznie zaczng czytaé to co
piszesz 1 bedg czerpaé z tego duzo radosci oraz satysfakcji.

Nauczysz si¢ jak przeciggna¢ na swoja strong te ciche i podstgpne glosy w
Twojej glowie.

I wreszcie bedziesz wstanie przerobi¢ swoje kreatywne mysli 1 wszystkie
pomysty na zywa gotowke!



Pisz jak Szalony to nie jaki$ tam pierwszy lepszy tytut tego kursu. To jest
decydujacy krok, ktérego rowniez ja, jak 1 wielu innych autoro6w popetnito
podczas rozwoju swojej tworczosci w Internecie.

Pokaze Ci wszystkie etapy tego procesu, ktoérego punk ciezkosci skupia si¢
wlasnie na tej wspanialej, szybkiej 1 niepowtarzalnej umiejetnosci pisania
wartosciowych tekstow.

Z cala pewnoscig moge stwierdzi¢, ze jest to proces, ktory daje mi najszybsze,
najsilniejsze i najlepsze rezultaty ze wszystkich technik i taktyk pisania
artykutow.

Dzigki temu nauczylem si¢ eliminowac uczucie przyttoczenia i strachu przed
publikacjg nowych tekstow. Co sprawialo mi w poczatkowej fazie 1 zapewne nie

tylko mi, bardzo duzo trudnosci i przysparzato bolu gtowy.

W taki oto sposéb pisanie zmienito si¢ ze stresujgcej konieczno$ci w zajecie,
ktore sprawia mi duzo przyjemnosci i radosSci.

Mam nadziej¢, ze na koniec tego kursu pisanie bgdzie sprawia¢ rowniez 1 Tobie
tyle satysfakcji jak mi.

W nastepnej czgsci zrobisz pierwszy krok — Zaczniesz Zadawac¢ Pytania...!



Zadawaj Pytania

Pytania sg kluczem do sukcesu. Gdy zadajemy sobie pytania naptywaja do nas
nowe pomysly, odpowiedzi i kreatywne mysli.

Musisz zadawa¢ pytania i to wicle! Na okragto.

Zawsze zaczynam od burzy mézgow, aby w ten sposob otrzymac jak najwigksza
1lo$¢ pytan na temat, o ktorym chce pisac.

Jak tylko zaczniesz uzywac tej metody i1 bedziesz zapisywac swoje pytania, to

jak grom z jasnego nieba bedzie ich naptywac coraz wigcej 1 wigeej. Im wigce;j
pytan bedziesz zadawac, tym doktadniej bedziesz wstanie zglgbi¢ swoj temat.

A im lepsze bedg te pytania, tym lepsze stang si¢ Twoje odpowiedzi.

DZIEL TEKST NA PORCJE

Problemem wigkszo$ci osob jest fakt, ze traktujg oni pisanie jako nudne 1
meczace zadanie, z ktorym koniecznie muszg si¢ uporac.

Dlatego ciagle stojag w miejscu. I przez caty czas znajdujag nowe wymowki:
,,Nie mam czasu zeby pisac¢” ... ,, Jestem do niczego” ... ,,Nie wiem o czym
pisac”... itd., itd.

To wszystko to tylko klamstwa, przez ktére wymigujemy si¢ od pisania. To sg
doktadnie takie same wymowki, ktorych réwniez i ja uzywatem zanim odkrytem
prostg strategie Kreatywnego pisania.

Nie tylko pisanie przychodzi mi o wiele tatwiej, ale réwniez i moje teksty
znacznie zyskaty na wartosci. Sztuczka polega na tym, ze gdy zaczynam, to
zawsze dziele moj tekst na mate porcje. Dzigki temu moje pisanie jest
skuteczniejsze 1 pisze z wiekszym entuzjazmem.

Kilku autoréw nazywa te fragmenty tekstu Blokami. Mi jednak taki Blok
kojarzy si¢ z kwadratowg cegla, ktora jest ciezka i trudno jg ruszy¢... a ja
czego$ takiego na pewno nie szukam.

Dlatego okreslam te porcje tekstu jako ,,Impuls” — podobnie jak w karabinie
maszynowym. Nagla intensywna aktywnos¢ wywotana przez ogromna sifg.
Tak, doktadnie tego szukam gdy zaczynam pisa¢. Naglej 1 intensywnej akcji.



Chce wywolac¢ eksplozje, ktora dostownie katapultuje moje stowa na kartke
papieru lub ekran monitora.

Taki naplyw adrenaliny daje mi od 15 do 40 minut intensywnego pisania
(prawdopodobnie na poczatku moze to trwac u ciebie troche krocej). Gdy ja
zaczynatem, to taki stan intensywnego pisania utrzymywat si¢ u mnie nie dtuzej
niz 5 minut. Dopiero p6zniej nauczylem si¢ znacznie wydtuzac ten czas.

Przekonasz si¢ na wlasnej skorze, jak wtedy szybko uptywa czas. A jak tylko
zaczniesz trenowac pisanie pod wptywem impulsu, to zanim si¢ obejrzysz,
bedziesz w stanie pisa¢ coraz dtuzej 1 dtuze;.

Kolejny powdd dlaczego ta metoda jest tak produktywna, to fakt, ze pozwala
skoncentrowac¢ si¢ w 100% na swoim zadaniu. Nie bedziesz juz potrzebowaé
kilku godzin na pracg¢ 1 barykadowanie si¢ w swoim pokoju lub biurze.

W nastepnej czgsci zajmiemy sie Twoja publicznoscia.

Znasz ich?



Czy znasz swojq Publicznosé?

To jest bardzo wazne: Musisz wiedzie¢ do kogo piszesz!

Dla mnie najlepszymi autorami tekstow sg osoby, ktore dajg mi podczas
czytania wrazenie, ze siedzimy sobie razem np. w kawiarni i on albo ona
opowiada mi jaka$ cieckawa historig.

To byto zawsze moim celem... dyskutowac¢ na pelnym luzie. Na poczatku
jednak to jednak nie dziatato... moje teksty byly suche jak pieprz i zanudzaty na
Smierc.

Bardzo pomogto mi gdy wyobrazitem sobie, ze rozmawiam z przyjacielem. To
sprawito, ze moje teksty staly si¢ luzniejsze i1 bardziej osobiste.

Zapewne juz zauwazytes, ze stowa wylatuja z Twojej glowy dostownie z
predkosciom $wiatla, gdy piszesz SMSa, maila lub list do swojego przyjaciela
lub przyjaciotki?

Dzieje si¢ tak dlatego, poniewaz jeste$s wtedy szczery 1 piszesz bez
cenzurowania samego siebie.

Jeste$ odprezony/a i wyluzowany/a 1 nic nie stoi Ci na przeszkodzie, aby
stworzy¢ wreszcie upragniony 1 wartosciowy tekst.

Inng sztuczka, aby Twoje teksty staty si¢ osobiste 1 bardziej warto§ciowe, to
pisa¢ do jakiej$ konkretnej osoby.

Moze brzmi to troch¢ dziwnie, ale u mnie jest to najczes$cie] wymyslona
posta¢ ©.

Dorze styszates, pisze do mojego wymigiwanego przyjaciela... no dobra wiem,
ze wickszos$¢ dzieci traci swoich wyimaginowanych przyjaciot juz okoto
6smego roku zycia.

Ale ja nie.
Moze jest to troche¢ zwariowane, ale dziata. Powod, dlaczego to tak fajnie

funkcjonuje jest nastepujacy: Mam to po prostu gdzies, co sobie pomysli taka
wymyslona posta¢ o moich tekstach.



Gdy pisze do kogos takiego, to przydzielam mu
nastepujace cechy:

v' Imie

v’ Marzenia

v’ Twarz

v’ Potrzeby

v’ Zawod

v' | wiek
Taki wymy$lony przyjaciel jest wlasnie mojg publiczno$cig. Natomiast gdybym
pisat do wigkszego grona czytelnikow, to moje teksty bylyby z pewnos$cig
nudne. A gdy zamiast tego pisze tylko i wylacznie do jednej osoby — mojego
wymyslonego kumpla — to od razu teksty dostaja powiewu §wiezosci, wigce]

koloréw, pasji 1 zaangazowania.

Dopiero wtedy te teksty odzwierciedlajg moje wnetrze 1 uczucia. Stajg si¢ moim
wewnetrznym 1 niepowtarzalnym gltosem.

Moze myslisz teraz, ze mam nie po kolei w glowie... w porzadku.
Zr6b mi tylko jedng przystuge.

Przetestuj tg strategi¢ u siebie.

Poniewaz to po prostu dziata.

Wiem o tym, bo przetestowatem to na wlasnej skorze.

A juz za chwile wtajemnicze ci¢ w techniki szybkiego pisania.



Szybkie Pisane

Pomyst na kurs ,, Pisz jak Szalony” powstal na podstawie reakcji znajomych 1
rodziny (szczegolnie mojej dziewczyny), ktorzy obserwowali mnie podczas

pracy.

Juz nie raz byli §wiadkami, gdy jak opetany uderzatem w przyciski na moje;j
klawiaturze... Przygladali si¢ mi, gdy nagle wyciggnatem maty notesik z
kieszeni 1 jak zwariowany naukowiec zapisywatem rozne formuty... byli przy
tym, gdy podczas sesji filmowej wybiegltem z pokoju do mojego laptopa 1
zaczynalem pisac... dokladnie jak jaki$§ wariat.

Jestem odmiennym gatunkiem jakiego$ zwariowanego grafomana. Nie ma dnia
bez pisania.

Jednym z powoddw, dlaczego pisane moze sprawia¢ Ci trudnosci to fakt, ze nie
potrafisz pisa¢ tak szybko jak mowisz (zresztg jak wigkszo$¢ osob). Dlatego tez
Two6j mbdzg nie musi tak szybko pracowac 1 ma czas, ktory wykorzystuje do
krytykowanie Twojej tworczosci. Ma duzo czasu, aby stang¢ na drodze Twoim
nowym pomystom i tworzy¢ kolejne wymowki.

Te wszystkie rzeczy wybijajg Cie z rytmu 1 sabotujg Twoje teksty.

I to jest powod, dlaczego na poczatku zaczynasz pisa¢ na catkowitym luzie,
tylko po to aby za kilka minut jak sparalizowany gapi¢ si¢ na ekran monitora.

Nazwalem to ,,Fazg Zamrozenia.”
Na poczatku miatem identyczny problem.

Siadatem przed monitorem i pisatem kilka zdan, az tu nagle cofatem si¢ do
poczatku. Zaczynatem wszystko czyta¢ od nowa i poprawiac.

Moj mozg zaczat krytykowac kazdy drobiazg, ktory napisatem. Z czasem
miatem wrazenie, ze wszystko co napisatem to jakie$ $§mieci i moje teksty
ladowaly w koszu.

Dopiero gdy zaczalem pisac jak opgtany i nic nie moglo mnie juz rozproszyc,
miatem takie wyniki o jakich zawsze marzytem.



Odkrytem, ze fizycznie musze pisa¢ bardzo szybko, aby dotrze¢ do punktu, w
ktorym moje stowa zaczng strzela¢ jak z armaty.

Obojetnie czy piszesz na komputerze, czy reka — Musisz pisac szybko 1 nie
zwraca¢ uwagi na szczegoty!

Pisz tak, jakbys$ byt w duzym pospiechu.

Sztuczka polega na tym, ze za wszelkg cene musisz powstrzymac swoj moézg w
trakcie pisania od krytyki Twoich tekstow.

Ten fizyczny akt, pisa¢ jak szalony, powoduje, ze jestes w 100%
skoncentrowany/a na pisaniu i nie dajesz si¢ rozkojarzy¢ przez jakie$ drobiazgi.

W takiej nic nie jest wstanie przerwac tworczego procesu pisania, a stowa
zapetniajg kartki papieru lub ekran monitora w btyskawicznym tempie.

Jezeli fizycznie zmusisz si¢ do takiego pisania, to wreszcie skonczysz z
psychicznym sabotazem swojej tworczoscl.

A tera przejdz do nastepnej czesci.



Jak Szybko Pisac?

Jak juz wspominatem wczesniej, kluczem do sukcesu jest zmuszenie si¢ do
takiego pisania, jakby$ byt w bardzo duzym pospiechu. Pisz tak, jakbys starat
si¢ wygrac jaki$ maraton. To zmusi Cig, aby zapomnie¢ o catym bozym swiecie
1 skoncentrujesz si¢ tylko 1 wylgcznie na swoim celu — zapeni¢ tak szybko jak to
tylko mozliwe cate strony warto$ciowym tekstem.

To jest doktadnie to, co chcemy osiggna¢.

Jesli bedziesz tak pisac, to sprawisz, ze juz nic nie bedzie wstanie odwrdcié
Twojej uwagi 1 przestaniesz zawracac sobie glowy ciggtymi i nowymi
pytaniami. Oczys$cisz swoj umyst, a wszystkie konstruktywne i warto§ciowe
pomysty beda teraz po Twojej stronie.

Oto kilka rzeczy, ktore pomogg Ci rozwing¢ umiejetnos$¢ szybkiego pisania:

Kofeina — nie pomaga kazdemu, ale dla niektoérych autoréw jest niczym
zbawienie.

Mocna kawa moze zmusi¢ Twoje mysli do galopu, dzigki czemu zaczniesz
produkowac¢ nowe informacje dostownie jak super robot.

Muzyka — za to dla innych 0os6b muzyka stata si¢ darem niebios. Kazdy jest
inny. Niektorych ciezka muzyka np. Heavymetal doprowadza do wrzenia i
powoduje prawdziwg eksplozje fantastycznych pomystow. Inni natomiast
stuchaja klasycznej muzyki, ktora ich odpre¢za 1 zapewnia catg dawke nowych i
wartosciowych pomystow.

Ja osobis$cie juz nie stucham tak duzo muzyki jak kiedys. Ale na poczatku, gdy
zaczynalem pisa¢ to wtasnie hip hop dawat mi natchnienie do pisania.

Dzisiaj stucham juz raczej utworéw np. Czeslawa Niemena, a szczeg6lnie lubi¢
., Dziwny jest ten swiat”. Jednak nie potrzebuje juz koniecznie muzyki, aby
wyzwoli¢ swoja kreatywnos¢.

Obojetnie jaki rodzaj muzyki lubisz. Na poczatku swojej dziatalnosci moze to
by¢ wiasnie to, co zapewni Ci odpowiedniego kopa do dziatania.



Strefa Zero

Jesli ogladasz zimg zmagania skoczké6w narciarskich, to zapewne zauwazyles
jak bardzo koncentrujg si¢ przed startem na swoim zadaniu.

Ci Atleci nie zastanawiajg si¢, co bedzie gdy dotrg na sam dot. Tylko
wizualizujg w mys$lach caly przebieg swojego lotu. Od startu do samego
ladowania.

Z mojego doswiadczenia wynika, ze najlepszym sposobem aby wprowadzi¢
swoj umyst do Strefy Zero jest ,,szalone pisanie.” Te dwa procesy sg do siebie
bardzo podobne, jednak mimo wszystko wystepuja roznice.

Jakie sg roznice miedzy ,,szalonym pisaniem” a ,,strefg zero”?

Wprowadzenie umystu w Strefe Zero jest jakby rozszerzeniem Szalonego
Pisania.

Do szybkiego i1 intensywnego pisania mozesz si¢ zmusic... wystarczy, ze
fizycznie bedziesz pisac tak szybko jak to tylko mozliwe. To tak bardzo zajmie
Twoj umyst, Ze nie bedziesz mie¢ juz czasu, aby analizowac to co akurat
napisales. Odkrytem, ze szybkie i1 intensywne pisanie oraz trenowanie tej
umiejetnosci, pozwoli Ci duzo szybciej dojsé do Strefy Zero.

To jest dobre rozwigzanie, poniewaz. ..

...Gdy tylko znajdziesz si¢ w Strefie Zero, to Twdj umyst zacznie pracowac na
tak wysokich obrotach, ze nowe stowka beda pojawiac si¢ z predkoscig Swiatla.
Bedziesz mie¢ wrazenie, ze Twoje stowa ladujg na kartce papieru lub ekranie
monitora z taka doktadnoscia, jak Robin Hood strzelal podczas wygranego
turnieju tucznictwa.

Nie bedziesz zwraca¢ uwagi jak dtugo i o czym piszesz. Po prostu zaczniesz
pisac i tyle.

Wilasciwie to nawet nie bedziesz mie¢ wrazenie, ze piszesz. Poniewaz nowe
stowa begdg dostownie wyrywacé si¢ z Twojego umystu, aby tylko wyladowac¢ na

jakiej$ stronie.

Droga do Strefy Zero prowadzi przez czgste pisanie i trenowanie.



Bedziesz wiedzie¢, gdy osiggniesz ten stan umystu. To begdzie czas, gdy pisanie
stanie si¢ dla ciebie zwyklg 1 bardzo prosta czynnoscia.

Jak myslisz, czy Adam Matysz byt w Strefie Zero od samego poczatku, gdy
tylko dostat swoje pierwsze narty? Albo czy Zbigniew Boniek byt juz w tej
Strefie, gdy kolega z druzyny podat mu pitke po raz pierwszy?

Tak naprawdg to masz duzo szczg$cia, poniewaz jako Copywriter lub autor
tekstow (jak kto woli), mozesz o wiele fatwiej 1 szybciej niz zawodowy pitkarz,

czy skoczek wprowadzi¢ swoj umyst do Strefy Zero.

Pamigtaj. .., ze aby opanowac do perfekcji ten wyjatkowy stan umystu musisz
przede wszystkim WYSTARTOWAC!

Nie mozesz oczekiwac, ze siedzac na kanapie przed TV nagle nastapi wielkie
BOOM... 1 od razu osiagniesz Strefe Zero.

To tak nie dziala.
Jedyna droga aby to osiagna¢, to zacza¢ pisac.

Zauwazytem, ze szybkie 1 intensywne pisanie (pisa¢ jak szalony), znacznie
utatwia Ci dotarcie do Strefy Zero.

A w nastepnej czesci powiem Ci co zrobi¢, gdy juz tam bedziesz.



Gdy jestes juz w Strefie Zero...

Gdy dotrzesz juz do Strefy Zero to z pewnoscig zechcesz juz tam zostac.
Chodzi o to..., ze nie bedziesz mie¢ juz nawet czasu aby o tym mysle¢. Dlatego
od samego poczatku musisz eliminowa¢ wszystkie czynniki, ktére moga Cig
rozprasza¢ podczas pisania.

Kilka przykladow z zycia wzietych:

Przewaznie to rodzina i znajomi beda odwraca¢ Twojg uwage w trakcie
pisania. Dlatego wybierz godzine, podczas ktorej bedziesz mogl spokojnie 1 bez
przeszkdd pracowac.

Surfowanie po sieci — Internet to niesamowite zrodto inspiracji, szczeg6lnie dla
autoréw. Jednak moze sta¢ si¢ Twoja zmorg, jesli poswiecisz mu zbyt duzo
Czasu.

Niektorzy prébuja si¢ usprawiedliwiaé, ze ciggle surfowanie po sieci stuzy im
do zdobywania nowych informacji. Jednak w wigkszo$ci przypadkow jest to
tylko strata czasu.

Sa w wielkim btedzie, gdy mysla, ze w taki sposob stang si¢ produktywni.
Faktem jest natomiast, ze akurat te osoby nigdy nie osiggaja zadowalajacych
rezultatow.

Produktywne surfowanie po sieci daje konkretne rezultaty, ktore wptywaja
korzystnie na Twdj biznes. Ale gdy przeszukujesz cyberprzestrzen i nigdy nic z
tego nie wynika, to lepiej troche zwolnij, bo tracisz tylko czas.

Zroéb z Internetu swoja prywatng bron marketingowa, a nie niszczyciela swoich
marzen.

Komorka — lepiej ja wylaczy¢ w trakcie pisania albo przynajmniej Wycisz
dzwonki. Istnieje juz bowiem dosy¢ przeszkdd, ktore odwracaja Twoja uwage
od konstruktywnych czynnosci. Jesli ktos Cig¢ koniecznie potrzebuje, to niech
napisze Ci po prostu SMSa. Proste prawda?

Przejmij kontrolg nad swoim czasem, a w nastepnej czesci powiem Ci dlaczego
nie powinienes poprawiac tego, co akurat napisates.
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Nigdy nie analizuj swoich tekstow...

Najszybszy sposob, aby zniszczy¢ tekst, to zaczaé go analizowaé — oczywiscie
w trakcie pisania.

Ogromny blad!

W taki sposob przerywasz plynno$¢ pisania i zamykasz sobie droge do
kreatywnos$ci. Dlatego pisz nieustannie i jak szalony, bo dzigki temu nowe
pomysty beda strzela¢ jak z procy 1 otworzysz swdj umyst na kreatywne mysli.

Jak tylko zaczniesz analizowac¢ swQj tekst, to automatycznie wiaczy si¢
analityczna cze$¢ Twojego mozgu.

Jesli bedziesz zmienia¢ co 5 minut czg$¢ kreatywng umystu na analityczng 1 na
odwrot, to pisanie jednej strony zajmie Ci kilka godzin.

W taki sposob pisanie tekstow staje si¢ bardzo trudne, meczace... i po pewnym
czasie wywiesisz bialg flage.

Za Wiele Tego

Czasami, gdy zaczynasz pisac¢ jak szalony, Twdj pocigg moze si¢ nagle
wykolei€. Jesli taka sytuacja bedzie mie¢ miejsce, to przyjmij to ze spokojem i
nie przejmuj si¢ tym.

Pamigetaj, ze w tym procesie chodzi tak naprawdg o to, aby wszystkie Twoje
stowa i1 pomysty, ktore zgromadzity si¢ w Twoim umys$le wydoby¢ na zewnatrz
1 przela¢ na papier.

Jak to si¢ przyjeto mowic: Ptyn z Pradem.

Jesli poczujesz, ze zaczynasz za bardzo oddala¢ si¢ od swojego tematu, to
przerwij pisanie i zrob sobie przerwg. Zajmij si¢ po prostu czyms innym.

Po powrocie do pisania zacznij od pytan, ktore na poczatku zadates sobie do
tego tematu. To pozwoli Ci wroci¢ na wiasciwy tor.



Stworz Wlasny Styl

Jak tylko opanujesz te techniki pisania i zaczniesz uzywac ich w praktyce, to
rozwiniesz swo0j wlasny styl.

Twoje teksty stang si¢ charakterystyczne 1 bardziej osobiste.
Twoje stowa beda odczytywane w taki sposob, jak podczas rozmowy.

To zapewne troch¢ potrwa zanim stworzysz wilasny styl 1 odkryjesz swoj
wewnetrzny glos. Ale to nastgpi — na poczatku w matych porcjach — ale,
wystarczy po prostu trenowac 1 dzialac.

A gdy juz si¢ do tego przyzwyczaisz to zobaczysz, ze do Twoich tekstow
wkrada si¢ coraz wigksza nutka indywidualizmu.

| wtedy nadejdzie ten upragniony moment, gdy wszystko co napiszesz, odbije
si¢ od powierzchni ziemi 1 wzniesie si¢ na nowy poziom profesjonalizmu.
Wtedy poczujesz jak Twoja pewnos¢ siebie dostownie eksploduje... i co
najwazniejsze, strach przed pisaniem rozptynie si¢ w powietrzu.

Jak tylko Twoje szare komorki zaczng produkowac nowe pomysty - jak karabin
automatyczny wypluwa kule - to bedziesz juz nie do zatrzymania. Jak super
Heros ©.

Wystarczy, ze pozwolisz swojemu umystowi na produkcje kolejnych pomystow,
poniewaz wtedy zaczniesz przechodzi¢ od jednego pomystu... do drugiego...
trzeciego... 1 tak w nieskonczonos¢.

Tak to dziala... jeden pomyst rodzi drugi, ten z kolei nastepny itd., itd.

A w nastepnej czesci pokaze Ci prosta recepte, jak pokona¢ strach i zwatpienie
przed publikacja tekstow.



Pokonaj strach i zwqtpienie

Ogladatem kiedys$ pewien film o tancu (tytutu nie moge sobie juz doktadnie
przypomniec), w ktérym nauczyciel tanca powiedziat do swojego ucznia:

., Wyobraz sobie, zZe jestes jedynqg osobg na sali. Nikt na ciebie nie patrzy.
Dlatego zamknij oczy i po prostu tancz!”

To jest z pewnos$cia najlepsza rada, ktorg musisz wzig¢ sobie do serca.

Doktadnie z takim nastawieniem podchodzitem do pisania moich pierwszych
tekstow.

O co mi doktadnie chodzi? Badz po prostu sobg i zacznij pisa¢. Poniewaz jak
tylko zaczniesz my$le¢ o tym, co inni pomyslg i powiedzg na temat Twoich
tekstow... to w koncu nic nie napiszesz.

I wiesz co? To jest zupelnie normalne, ze nie kazdemu spodobajg si¢ Twoje
teksty.

Jesli 50% czytelnikdw zaakceptuje Twoje artykuty, to mozesz si¢ juz cieszyc.
Gdy tylko nauczysz si¢ olewac to, co inni mogg sobie pomysle¢, to od razu
poczujesz ulge... bedziesz wreszcie wolny.

Dopiero teraz mozesz si¢ w koncu wyluzowac 1 mysle¢ kreatywnie. Zamiast
tylko kreci¢ si¢ w miejscu 1 szuka¢ wymédwek, aby tylko nie pisac.

OKk.
Teraz zrobimy ostatni krok — bedziemy redagowac i zajmiemy si¢ organizacja.



Ostatni Krok...

Gdy juz przelate§ swoje pomysty na papier, to nadszedt najwyzszy czas aby
wszystko zredagowac 1 pouktada¢ w catos$¢. Ten proces musisz koniecznie
oddzieli¢ od procesu ,, Pisz jak Szalony”

Z samej natury te dwa procesy sg ze sobg skonfliktowane 1 nie majg prawa
wspoOtistnie¢. Jesli przyszedt czas na pisanie... to pisz. A gdy przyjdzie czas, aby
wszystko przejrze¢ i1 przerobié... to zacznij redagowac. W taki sposdb wszystko
bedzie dziata¢ jak nalezy.

Ja osobiscie robi¢ sobie miedzy tymi procesami przerwe (przynajmniej jeden
dzien).

Gdy pisze cos dtuzszego np. eBooka albo jaki$ raport, to czesto biorg sobie
nawet weekend albo kilka dni wolnego, zanim zaczn¢ przerabia¢ dany tekst.
A gdy pisze artykut na bloga, to wtedy staram si¢ z tym przespac. Poniewaz
musz¢ przejs$¢ z kreatywnego stanu umystu w stan redaktora.

GRAMATYKA, CZY TO TAKIE WAZNE?

Moim zdaniem gramatyka jest troche przeceniona. A moze nawet bardzo...
Jest bardzo duzo popularnych autoréw, ktérzy nie zawracaja sobie glowy
gramatyka.

Oni pisza naprawde swietne ksigzki 1 nawet nie czujesz, ze je czytasz. Ich
zawarto$¢ tak bardzo Ci¢ wcigga... ze masz wrazenie, jakby autor siedziat

naprzeciwko ciebie w kawiarni i opowiadat Ci jakas$ ciekawg historig.

Za duzo 0so6b ogranicza swojg tworczos¢ ze strachu przed gramatyka i przed
popetnianiem gramatycznych btedow.

O wiele za duzo.
Przyczyna takiego zachowania jest bardzo prosta. Od dziecka wpajano nam, ze
gramatyka jest bardzo trudna. Ja osobiscie nienawidzilem gramatyki na

lekcjach.

Gramatyka jest skomplikowana.



Gramatyka jest strasznie nudna.

Jesli od najwczesniejszych szkolnych lat uczono Ci¢ w taki sposob, to nie ma w
tym nic dziwnego 1 wlasnie dlaczego prawie wszyscy panicznie bojg si¢
popetniania bledow gramatycznych.

Ale na szczg$cie gramatyka umiera powolng $miercig. Wraz z rosngcym
znaczeniem Internetu, publikacjg eBookow 1 blogéw, nie jest ona juz tak wazna
jak mogto wydawac si¢ to na poczatku.

To co jest tak naprawde wazne 1 co przykuwa uwagg czytelnikéw, to Twoj
wlasny styl. Twoj wewngtrzny glos. Teksty, ktore pochodzg prosto z serca,
mysli, duszy, albo jak tam wolisz to nazwac...

To jest doktadnie to, czego pragna ludzie.

To jest to, co nie pozwala oderwac¢ wzroku od kartki papieru lub monitora.
A nie perfekcyjna gramatyka.

Gramatyka mozesz zajac si¢ pdzniej. Po tym jak Twoje teksty odnajdg droge do
kartki papieru albo do ekranu Twojego komputera.

Gramatyka jest po prostu drugorzedna i tak tez powiniene$ ja traktowac.
Przede wszystkim musisz uwolni¢ wszystkie swoje emocje, mysli, uczucia i
przelac je na swoje strony. P6zniej bedzie jeszcze duzo czasu, zeby zajac sie
gramatyka.

W nastepnej cz¢sci pokaze Ci jeszcze kilka trikow, ktore pomoga Ci tworzy¢
skuteczne teksty.



Kilka Wskazowek

Pisanie gdy jestes zmeczony lub wyczerpany, moze mie¢ wbrew pozoru
pozytywne skutki.

Powdd jest dosy¢ prosty. Twdj umyst jest w takiej sytuacji zbyt zmeczony, aby
z Toba walczy¢.

Kreatywna cze$¢ umystu traci wtedy swojego redaktora, ktdry nie robi nic
innego, jak tylko wystawianie cenzury. Podobnie jak jaki$ straznik.

Najlepsze teksty pisza osoby, ktore sg zachwycone swoim tematem. A gdy
bedziesz juz tak pisa¢, to zauwazysz, ze coraz wigcej Twojego entuzjazmu
przedostaje si¢ na kartke papieru lub ekran monitora.

Entuzjazm moze by¢ zarazliwy.

OTO KILKA CIEKAWYCH I ZWARIOWANYCH TRIKOW DO
ZASTOSOWANIA:

» Otwarte Pisanie

Jest to naprawde §wietny sposob na trening. A pod Otwartym Pisaniem kryje si¢
pisanie 0 wszystkim lub o niczym.

To jest super droga i sprawdzony trening, ktory pomoze Ci wydoby¢ swoj
wewnetrzny glos 1 pisac teksty przepeinione emocjami.

Doskonale wiesz, ze akurat w tym wypadku nikt nie bedzie tego czyta¢. Dlatego
mozesz pisac¢ o tym, o czym tylko chcesz. Nawet kompletne bzdury. Poniewaz
wazne jest, aby pisac.

» Wyscig Stow
To jest bardzo proste ¢wiczenie. Chodzi po prostu o to, aby w jak najkrotszym

czasie zapisa¢ jak najwigksza ilos¢ stow. Zacznij od dwoch minut. Pamietaj, ze
nie chodzi tutaj o zdania, tylko o same stowa.



Obojetnie jakie stowo przyjdzie Ci akurat do glowy. Po prostu zapisze je albo
wystukaj na klawiaturze. Podno$ powoli poprzeczke i zapisuyj tylko te stowa,
ktore zaczynaja lub konczg si¢ na jedng okreslong literg.

» Pisz w CiemnoSciach
Pisanie w ciemnym pomieszczeniu albo po prostu nocg, moze by¢ rowniez
bardzo dobrym ¢wiczeniem. Szczegdlnie wtedy, gdy jestes osoba, ktora
nieustannie zacina si¢ w miejscu 1 przez caly czas redaguje 1 krytykuje to, co
akurat napisata.
Gdy bedziesz pracowac po ciemku, to nie bedziesz juz koncentrowac si¢ na tym,
co wilasnie stworzyte$. Zamiast tego skoncentrujesz si¢ na tym, co masz napisac.
Ten trening pomoze Ci pozby¢ si¢ Twojego problemu, czyli nadmiernego
redagowania swoich tekstow.

> Wylacz Monitor w Trakcie Pisania

To nie jest wlasciwie nic innego, jak tylko troche uproszczona metoda pisania
po ciemku.

Mozesz po prostu wylaczy¢ monitor albo pisa¢ na bialtym tle bialg czcionkom.
Wazne, aby nie widzie¢ tego co piszesz.

» Olej To, Gdy Zatniesz Sie¢ Na Jakim$ Etapie Pisania

Zr6b sobie wtedy kréotka przerwe 1 zacznij od nowa.

Teraz juz tylko nalezy wszystko podsumowac i zebra¢ w catos¢. Zajmiemy si¢
tym w nastepnej czesci — ostatniej.



Podsumowanie i Koncowe Whioski

Pisanie bywa przerazajgce.

Zosta¢ Autorem: to jest co$ o czym bardzo duzo oséb zawsze marzyto. Ale
niestety, wickszos¢ poprzestaje tylko na marzeniach. Takie osoby czgsto nawet
nie probuja, poniewaz nie znaja odpowiednich technik i trikow, ktore moga im
utatwic prace.

Jesli zawsze bedziesz sobie wmawiaé, ze pisanie jest trudne... to
prawdopodobnie nigdy nie podejmiesz dzialania.

Powdd dlaczego pisanie dla tych ludzi wydaje sie takie cigzkie... lezy w ztym
podejsciu. Nikt im nie pokazal, jakie tatwe i przyjemnie moze by¢ w
rzeczywistos$ci pisanie.

A szkoda.

Mam nadziejg, ze jestes gotow, aby uzy¢ krok po kroku technik i trikow, ktore
Ci tutaj pokazatem. Zyczg Ci z calego serca, aby pisanie zaczeto sprawiaé Ci
takg przyjemnos$¢ jaka sprawia mi.

Jestem w 100% przekonany, ze te techniki faktycznie dzialajg. Przekonalem si¢
na wlasnej skorze jaki pozytywny wptyw miaty one na moje pisanie, jak i
réwniez na pisanie innych osob.

Mam nadziej¢, ze w Twoim przypadku begdzie tak samo.

Jesli udato mi sie pokazac Ci przynajmniej po czesci, jak zabrac sie za niektore
rzeczy, to super. A jesli chcesz dowiedzie¢ sie czegos wiecej o budowaniu

internetowego biznesu, to zapraszam Cig pod nastgpujgcy adres:

> www.pawelqgrzech.pl

Pozdrawiam i zycze Ci samych sukcesow,
Pawet Grzech


http://www.pawelgrzech.pl/

